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In den Fünfziger Jahren hatte sich bereits Audrey Hepburn 
in den U-Boot-Ausschnitt verl iebt. Brigitte Bardot hat den 

Trend dann fortgesetzt. Und wir sind immer noch Fans. 
Darum haben wir Afra für dich entworfen. Dieses Top 

ist zeitlos aber unglaublich stylish. In einem gestreiften 
Jerseystoff wird es sofort zum besten Freund deiner Jeans

und deines langen einfarbigen Rocks. Aber lass deinen Ideen 
ruhig freien Lauf. Die Möglichkeiten dieses Kleidungsstücks 

sind endlos. 

XS - XXXL
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BU

HU

Abmessungen (in cm)

Größentabelle (in cm)

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder 
gewünschten Längen. Das Top und/ oder die Ärmel kannst du 
verlängern oder verkürzen, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie durchschneidest 
und die Schnittmusterteile um X cm auseinanderziehst oder 
übereinanderlegst. Achte darauf, dass die VM-, die RM-Linie sowie 
die Seitennähte gerade fortlaufen.

Vergleiche die angegebenen Längen mit den gemessenen oder 
gewünschten Längen. Das Top und/ oder die Ärmel kannst du 

, indem du die Schnittmusterteile 
in Höhe der markierten doppelten Linie durchschneidest 
und die Schnittmusterteile um X cm auseinanderziehst oder 

Größe XS S M L XL XXL XXXL

EU 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

UK 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32

US 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28

BU 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146

HU 86 90 94 97 100 103 106 109 115 120 125 130 135 140 145

Brustumfang (BU): waagerecht am breitesten Punkt der Brust messen. 
Hüftumfang (HU): waagerecht an der breitesten Stelle des Gesäßes messen.

Größe XS S M L XL XXL XXXL

Länge 53,25 54 54,75 55 56,25 57,25 58,5

Ärmellänge* 43,25 44,25 45,5 45,75 48,25 49,5 52

Brustumfang 83,25 91,25 99,25 107,25 117,25 129,25 141,25

Saumumfang 88,75 96,75 104,75 113,25 123,25 135,75 147,75

* Inklusive der Schulterlänge.

Du musst den Stoffverbrauch an diese Änderungen anpassen. 
ACHTUNG

Die Abmessungen in dieser Tabelle sind die Abmessungen des Schnittmusters 
in Abhängigkeit vom verwendeten Stoff und sind als Hinweis zu verstehen. 
In den Maßen für die Breite ist zusätzlicher Raum (zusätzlich zu den reinen 
Körpermaßen) für Tragekomfort und einen bestimmten Schnitt (eng anliegend, 
locker oder oversized) enthalten. Je nach gewünschtem Schnitt kannst du dich 
entscheiden, eine Größe kleiner oder größer als die ausgewählte Größe zu nähen.

Bei diesem Modell wählst du die Größe am besten anhand des Brustumfangs. Du wählst die Größe, 
die dem Brustumfang am nächsten kommt. Der Hüftumfang lässt sich problemlos anpassen, indem 
du beim Übertragen der Linie der einen Größe zur Linie der anderen Größe übergehst. 

   hier verkürzt oder 
verlängerst du das Muster
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Stoffempfehlung Das T-Shirt Afra nähst du aus einem Jerseystoff. Das kann ein Viskose- oder Baum-
wolljersey sein, French Terry oder ähnliches. Denke daran, dass sich das Modell nur 
für Jerseystoffe eignet.

Material

• Nähgarn 

• Bügelvlies: max. 15 cm 

• Stoff: siehe Tabelle 

Stoffverbrauch (in cm) 
Standard

XS S M L XL XXL XXXL

Sto� breite 110 cm 110 115 180 185 190 190 195

Sto� breite 140 cm 110 115 115 115 120 190 195

Den dazugehörenden Stoffplan findest du ab Seite 6 der Arbeitsanleitung.
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Schnittmusterteile & Nahtzugaben (in cm)

Damit du das Kleidungsstück wie beschrieben nähen kannst, zeichnest du die angegebenen 
Nahtzugaben rund um die Schnittmusterteile (aus Papier) ein, bevor du sie zuschneidest. 

• Das Schnittmusterpapier und den Stoff an den Stellen mit einem einzelnen senkrechten Strich (I) und 
einem doppelten senkrechten Strich (II) kurz einschneiden.

• An Stellen mit einem v-Symbol und an der Stelle der versäuberten Saumlinie eine Ecke aus dem Stoff 
schneiden.

• Bei den Teilen, die am Stoffbruch ( ) liegen, eine kleine Ecke (v-förmig) wegschneiden, um die Mitte 
der Teile zu kennzeichnen.

1. Vorderteil: 1x im Stoffbruch

2. Rückenteil: 1x im Stoffbruch

3. Ärmel: 2x 

4. Halsbesatz VT: 1x im Stoffbruch

5. Halsbesatz RT: 1x im Stoffbruch 

ACHTUNG

Die hellgelb 
markierten Teile 
werden auf der 

linken Stoffseite mit 
Bügelvlies beklebt. 

1

0 0

0

0

0 0

1

1
1

1
1

1
1

1 1

11

1

1
1

1
1

2,52,5

000

00

1
1

00

000

1

2,5

1

3

2

4 5



6/11#Afra

Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 110 cm

XS - S

Stoffplan für einen Stoff mit einer Stoffbreite von 140 cm
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XXL - XXXL
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Arbeitsanleitung

Das Vorgehen beim Nähen des Kleidungsstücks wurde auf den 
verwendeten Stoff angepasst. Die Teile liegen beim Nähen jeweils 

rechts auf rechts aufeinander, wenn nichts anderes angegeben ist.

1
Die Schulternähte von VT (1) und RT (2) stecken und 
zusammennähen.

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung des VT bügeln.

VT Vordertei l

RT Rückentei l

VM vordere Mitte

RM rückwärtige Mitte

rechte Stoffseite

l inke Stoffseite

Bügelvl ies
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2
Die Schulternähte des Halsbesatzes VT (4) und des Hals-
besatzes RT (5) stecken und zusammennähen. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich 
versäubern. Die Nahtzugabe in Richtung des Besatzes RT 
bügeln.

Die markierten Schnittränder mit einem Overlockstich 
versäubern.

Den Halsbesatz an den Halsausschnitt stecken, wobei die 
zusammengehörenden Einschnitte/Nähte aufeinander 
liegen. Mit einem elastischen Stich annähen.

Den Besatz zusammen mit der Nahtzugabe in Richtung des 
Besatzes zur Seite schlagen. 

Auf dem Besatz 2 mm neben dem Rand durch alle Schich-
ten (Besatz + Nahtzugabe) hindurch steppen.
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Den Besatz auf die linke Stoffseite des Arbeitsstückes 
falten.
In Höhe der Schulternähte mit einigen Stichen annähen.

3
Den oberen Rand des Ärmels (= den Ärmelkopf) an den 
Armausschnitt stecken, wobei die übereinstimmenden Ein-
schnitte aufeinander liegen, und annähen. Der einzelne 
Einschnitt markiert das VT, der doppelte das RT. Der obers-
te einzelne Einschnitt liegt auf der Schulternaht. 

Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern.

Die Seiten- und Unterarmnähte stecken und nähen.
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Die Schnittränder zusammen mit einem Overlockstich ver-
säubern.

4
Den Saum mit einem Overlockstich versäubern.

Den Saum an den v-förmigen Einschnitten umbügeln.

Die Saumzugabe jeweils mit einer doppelten elastischen 
Ziernaht annähen.
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